
 

THE WAY BACK 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Chorégraphe : Vanesa Barambio Corboud (Novembre 2020) 

Description : Intermediate, 32 Counts, 2 Wall 

Musique : The Way You Take Time (Joe Buck) (103 Bpm) 

CD : Own The Morning (2020)  

_____________________________________________________________________________________ 

 

SECT 1 : VAUDEVILLE TO LEFT, VAUDEVILLE TO RIGHT, HEEL FWD (R & L), TOE SIDE 

(R & L) (With Knee Inward) 

1&2& Croiser pied droit devant pied gauche, écart pied gauche légèrement en arrière, toucher talon droit 

devant diagonale droite, assembler pied droit 

3&4& Croiser pied gauche devant pied droit, écart pied droit légèrement en arrière, toucher talon gauche 

devant diagonale gauche, assembler pied gauche 

5&6& Toucher talon droit devant, assembler pied droit, toucher talon gauche devant, assembler pied 

gauche  

7&8 Toucher pointe pied droit à droite (genou droit tourné vers l’intérieur), assembler pied droit, 

toucher pointe pied gauche côté gauche (genou gauche tourné vers l’intérieur) 

Restart : au 3ème mur 

 

SECT 2 : ¼ TURN STEP L FWD, ½ TURN STEP R BACK, ¼ TURN SAILOR STEP, ROCK FWD, 

STEP BACK, COASTER STEP 

1-2 En pivotant ¼ de tour à gauche avancer pied gauche (9 :00), en pivotant ½ tour à gauche reculer 

pied droit (3 :00) 

3&4 En pivotant ¼ de tour à gauche croiser pied gauche derrière pied droit, écart pied droit, écart pied 

gauche (12 :00) 

5&6 Avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche, reculer pied droit 

7&8 Reculer pied gauche, assembler pied droit, avancer pied gauche 

Tag & Restart : au 7ème mur 

 

SECT 3 : STEP LOCK STEP FWD, HOOK, STEP LOCK STEP BACK, FULL TURN BACK, 

COASTER STEP  

1&2& Avancer pied droit, avancer pied gauche croisé derrière pied droit, avancer pied droit, plier pied 

gauche derrière jambe droit  

3&4 Reculer pied gauche, reculer pied droit croisé devant pied gauche, reculer pied gauche  

5-6 En pivotant ½ tour à droite avancer pied droit (6 :00), en pivotant ½ tour à droite reculer pied 

gauche (12 :00) 

7&8 Reculer pied droit, assembler pied gauche, avancer pied droit 

 

SECT 4 : KICK-HOOK-KICK, COASTER STEP, ¼ TURN KICK, ¼ TURN CROSS & HOOK, 

ROCK BACK & KICK, ROCK BACK, KICK-KICK-STOMP 

1&2 Petit coup de pied gauche vers l’avant, plier jambe gauche devant jambe droite, petit coup de pied 

gauche vers l’avant  

3&4 Reculer pied gauche, assembler pied droit, avancer pied gauche 

5& En pivotant ¼ de tour à gauche petit coup de pied droit vers l’avant, en pivotant ¼ de tour à gauche 

croiser pied droit devant pied gauche (en pliant jambe gauche derrière pied droit),  

6& Reculer pied gauche (en donnant un petit coup de pied droit vers l’avant), reculer pied droit  

7&8 donner un petit coup de pied gauche 2 fois vers l’avant, frapper pied gauche vers l’avant  

 

REPEAT 

 

 



 

RESTART 

Au 3ème mur, après la 1ère section 

 

TAG & RESTART 

Au 7ème mur, après la 2ème section ajouter les pas suivants et reprendre la danse depuis le début : 

MAMBO FWD, MAMBO BACK 

1&2 Avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche, reculer pied droit 

3&4 Reculer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit, avancer pied gauche 

 

La danse finit au 8ème mur après la 2ème section  
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